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— inledaren

Anna-Karin Ekholm
Ordférande i Norra Angby
Tradgardsstadsforening

Att gora en ideell insats

Halften av alla i Sverige deltar i ndgon typ av ideell
verksamhet och i Norra Angby ér det férmodligen &n-
nu fler. Det sdger Anna Iwarsson som vi portrétterar
som det hir numrets Angbyprofil.

Anna har 1dng erfarenhet av ideellt arbete, bade i
sin verksamhet och som en av de ménga idrottsforal-
drar som kvillar och helger samlas p&4 Angby IP och
vid andra idrottsarenor. Det dr fascinerande att se hur
manga som trots krivande civila yrken dndé klar pa
sig tranartrdjan eller har den hdr matchens uppgift att

packa en fikakorg till alla de

Ideellt arbete dr andra som hejar vid fotbolls-
planen. Det &r inte allltid

inte bara en plikt 1att att ha tid och méjlighet
— man far mycket att gora en ideell insats. Det

. . marker dven vii Tradgérds-
tillbaka ocksa. stadsforeningens styrelse

nar vi ska férsoka fa ihop var
egen kalender eller nér vi forsoker fa fler att engagera
sig. Darfor ar vi sd oerhort tacksamma for att det &nda
finns s& manga som gor en insats fér oss andra, till
exempel ir alla ni som gar runt och delar ut den hér
tidningen i postladorna véra hjiltar.

Men ideellt arbete dr inte bara en plikt och en upp-
offring. Man far en hel del tillbaka ocksa. Lis artikeln
om Anna Iwarsson som borjar pé sidan 14 dér hon
bland annat redogér for vilka drivkrafter som far oss
att delta i ideell verksamhet och vad det kan ge tillba-
ka i form av personlig tillfredstéllelse och utveckling.

Nu passar jag darfor pa att efterlysa hjalp till de
stundande midsommarfestligheterna i Bjorklunds
hage. Om du har lite tid att avvara s hor av dig till
Carola Bengtsson (se sid 5). Carola ar for 6vrigt en av
dem som gor strélande ideella insatser for oss andra
genom alla de arrangemang hon fixar i Norra Angby.

Har du inte mojlighet att hjélpa till med forbere-
delserna den hér gdngen s ar sjalvklart bade du och
dina géster 4nda varmt vilkomna till festen. Vi ses i

Bjorkan!
N

Jag onskar er alla
en harlig sommar!
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SVENSKA MAKLARHUSET PRESENTERAR

Visningsprotisen i
Norra Angby.
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Erfarenhet och lokalkunnande &r kanske de tva viktigaste forutsatt-
ningarna for att din méklare gor ett bra jobb vid forséljningen av din
bostad. | Norra Angby har vi salt méangder av bostéder, s det ar lite
av hemmaplan for oss pa Svenska Maklarhuset Bromma. Just nu far
vi dessutom in valdigt manga forfragningar fran potentiella kopare.

Bli Visningsklar

Den som precis har kdpt en ny bostad vill sa klart sélja sin gamla sa
snabbt som majligt. For vem vill sitta med dubbla boendekostnader?
Med var kostnadsfria tjanst Visningsklar ser vi till att allt &r klart infor
forséljningen, sa att du kan fokusera pa ditt nya hem. Och om du
behdver hjalp med att hitta nasta boende kan vi givetvis hjalpa dig
med det ocksa.

svenskamaklarhuset.se

Dolda-fel-forsakring pa kopet

Om du saljer med oss under 2015 s bjuder vi p& en “Dolda-fel-
forsakring”, vard 6000 kronor. Det ar en extra trygghet, eftersom
du som saljare ar skyldig att ersatta koparen for dolda fel som
upptacks upp till 10 ar efter forsaljningen.

Ring oss eller titta in pa en fika, sa berattar vi mer!

Svenska Maklarhuset Bromma
Gustavslundsvégen 167 ¢ 08-26 05 60

Th

Svenska
Maklarhuset

Bast pa visningar
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Thomas Fagerholm anvande appen "Tyck till” och foreslog att kommunen skulle infdra stoppforbud vid den livsfarliga dvergangen for eleverna
pa vag till och fran Nya Elementar. Nagra veckor senare var stoppforbudet under dagtid infort!

Tyck till med mobilen, det kan Iona sig!

Stockholms stad har pa sin hemsida en del
dar man kan tycka till om stadens service.
Denna funktion har nu dven kommit som en
app i mobilen. Sok pa "Tyck till” sa hittar
du den.

Jag hade inga storre férvintningar pa
att staden skulle reagera nér jag an-
vinde den. Men till min férvaning tog
det inte mer 4n ett par veckor s var
min 6nskan atgirdad.

Inga stérre forhoppningar

Jag har &kt runt i grannstodsbilen
under négra ar och rapporterat in till
driftcentralen hal i gatan, lutande
vagskyltar, nedskrépning etc men inte
fatt ngon storre feeback pa detta. S
jag hade inga storre forhoppningar

om snabba atgérder nir jag foreslog
att trafikkontoret skulle inféra stopp-
forbud péa den forsta korta stumpen
av Beckombergavigen som vetter
mot Nya Elementar. Bilarna som stod
parkerade dar utgjorde en trafikfara
framst for att de skymmer de tvé
overgéngsstillen som finns i nirhe-
ten. Dér passerar manga barn per
dag till och frén skolan. Det 4r rétt in-
tensiv biltrafik in pd M6jbrovigen da
bada avldmning till skola och dagis
sker dér. Och sjélv passerar jag dar
som bilforare ibland flera gdnger om
dagen och vet hur svart det kan vara
att uppticka barn bakom stora bilar.

Nagra knapptryckningar
Jag anvande givetvis appen "Tyck till”

Ingegerds Harsalong
tackar for alla harliga ar pa torget!

Sista maj gick Ingegerd i pension och nagel-Eva flyttade till ny salong vid
S:t Eriksplan. Alla gamla och nya Angbykunder som vill ha vackra naglar, ar
valkomna dit fran férsta juni. Tidsbokning: 070-689 83 48 e www.endorwyn.se

Ingegerd och Eva

\ Salongen i Angby kommer &ven fortséttningsvis att ha tfn 08-37 03 22

i min mobil. Ndgra knapptryckning-
ar, en kort beskrivning, gps-position
och ett foto. Sen vara saken klar,
fardigrapporterat.

Behandlat och klart

Nar jag efter 4-5 veckor 6ppnade ett
mejl fran en av stadens tjainsteman
stod det att nu var drendet behand-
lat och klart. Till mejlet fanns ett
bifogat dokument med en mycket
formell text om Stockholms kom-
muns lokala trafikféreskrifter om
forbud mot att stanna och parkera
fordon pa Beckombergavigen.

Jag maste erkdnna att jag blev
mycket imponerad av reaktionen:
att jag fick ett svar och frdgan hade
behandlats. Att trafikkontoret be-
handlade fragan inom rimlig tid
och meddelade mig med ett formellt
svar.

S& min slutsats ar att det 1onar sig
att rapportera in synpunkter pé sin
ndromgivning till staden. Speciellt
om det finns en rimlig grund till
framférda synpunkter. Sa se till att
du har Tyck till appen i mobilen,
den dr mycket enkel att anvianda.

Text och foto: Thomas Fagerholm
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Kom till Bjorkan och
klda midsommarstangen!

Foreningen bjuder in alla till midsommar-
firande i Bjorklunds hage pa midsommar-
afton. Ett uppskattat evenemang for oss
alla i Norra Angby med omnejd och véra
gaster.

Vi startar redan klockan 10 med att
16va och smycka midsommarstangen
och binda kransar. Alla ar vilkomna.
Ta med blommor frén trddgérden el-
ler plocka ldngs vigen

Dans, lotterier och kafé

Klockan 14 reser vi tillsammans
stdngen. Dérefter startar danslekar
och ringdans med ledare och musi-
kanter ifrdn Bromma folkdansgille.
Dansarna kommer att ha en kortare
dansuppvisning. Vi har lotteri for
bade stora och sma. Bjérkans kafé

serverar tarta och fika. Val mott till
en hirlig dag i var vackra park.

Vill du hjalpa till?
Midsommarfirandet i Bjorkan ar det
evenemang under aret som kréiver
mest frivilliga insatser for att skapa
en trevlig dag for oss alla. Om man
har mojlighet kan det vara riktigt ro-
ligt, och inte véldigt betungande, att
vara med och fixa festen.

Vi behover négra fler frivilliga som
till exempel hdmtar bjérkris och nég-
ra som kan sélja lotter med mera.

Vill du gora en insats; ring Carola
Bengtsson 070-733 58 42, eller mai-
la: carola.my@hotmail.com s& far du
information. Och har du inte mojlig-
het att hjélpa till sa hoppas vi att du
kommer till lekarna och dansen.

Fonsterrenovering

originalfonster i lager.

Valkomna till oss!

Vill du behalla karaktiren pa ditt Angbyhus eller
kanske aterstélla efter tidigare fonsterbyte? Att
renovera fonster &r inte bara att mala nytt ovanpa
det gamla och fylla i kitt som har trillat bort.

Snickerier

brommakalle

tHm: (05 - 25 900 S0

Som pa alla gamla hus behvs det underhall efter
ett antal ar. Har sprojsen pa era fonster tagits bort
under aren? Kérvar dorren eller garageporten?
Saknas en dorr i huset eller vill ni aterstélla till

tidstypiska dorrar? (dngbydorren bild 3 nedan)

Att renovera fonster innebar att man tar tillvara
det gamla virket och tar det till sitt ursprung.
Virket behandlas efter konstens alla regler med
olja, farg och kanske ett glas som dampar buller,
spar energi eller bade och. Vi har gamla

Vill ni ha en altan/veranda eller beh6ver den ni har
renoveras? Vill ni ha hjalp med montering av er
inkopta friggebod eller ska vi bygga en enligt era
onskemal? Givetvis atar vi oss d@ven maleriarbeten.

Vi bygger dven loungemdbler for utomhusbruk.

Vialkomna till oss!

info@brommakalle.se www.brommakalle.se www.facebook.com/brommakalleab
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Sven Rygart avtackades med blommor av foreningens ordférande Anna-Karin Ekholm for manga ars fint
arbete i styrelsen. Aven Lars Lundh hade undanbett sig omval men han kunde inte delta i &rsmotet och

Ett lugnt arsmote

avtackades vid annat tillfille.

N

Nya styrelsen

Anna-Karin Ekholm, ordférande
Carola Bengtsson

Elisabeth Engdahl Linder
Birgitta Forssblad

Thomas Fagerholm

Lotta Hirschberg, nyval

David Elwe, nyval

Rolf A Olsson, suppleant
Bengt Randers, suppleant ny-
val

Revisorer

Lars Goran Gabrielsson
Kenneth Sahlin

Lena Nordensson, suppleant

Valberedning
Hans Erik Jonsson, nyval
Rolf Jarlas, nyval

2

Carola
Bengtsson

Anna-Karin
Ekholm

Elisabet Eng-
dahl-Linder

For forsta gangen pa liange holl
Tradgardsstadsfdeningen inte
sitt arsmotet i Angby slott. Den
25 mars samlades vi istéllet i
Tempus lokaler.

Det blev ett lugnt och vl
forberett drsmote dér de
obligatoriska punkterna
klubbades i raskt takt. I slu-
tet av motet fick deltagarna
intressant information om
fasadmaélning.

Tre nya i styrelsen

Tre styrelsemedlemmar
avgick och tre nya valdes
in. Mangarige styrelse-
medlemmen Sven Rygart
hade aviserat sin avgang
ur styrelsen. Han satt som
vanligt ordférande for
arsmotet och avtackades
sedan med blommor av

Birgitta
Forsshlad

Thomas
Fagerholm

féreningens ordforande
Anna-Karin Ekholm for
ménga &rs fint arbete i
styrelsen. Aven Lars Lundh
hade undanbett sig omval
till styrelsen men han var
inte narvarande utan av-
tackades vid annat tillfalle.
Nya styrelsemedlemmar
blev David Elwe och Lotta
Hirschberg och ny supple-
ant Bengt Randers som er-
sédtter Martti Skoldelid som
bett att f4 avga pa grund av
tidsbrist.

Goda rad infér malning

Som en extra bonus till
deltagarna deltog farg- och
fasadexperten Stefan Blom-
quist frén Alviks Méleri
med réad och tips. Mycket
intresssant och nyttig in-
formation. Tack Stefan!

Lotta David
Hirschberg Elwe

Tack Sven!

Sven har varit sty-
relsemedlem i sju
ar. Svens motto
som medlemsre-
gistrerare har varit att manga
medlemmar betyder en for-
ening med genomslag. Sedan
2009 har vi blivit nastan 50
procent fler medlemmar, myck-
et tack vare de direktadresse-
rade medlemsbrev som Sven
ligger bakom.

Han har ocksa under flera ar
skott féreningens ekonomi och
bokféring.

Sven kommer fortsattnings-
vis att ha kvar en del engage-
mang i féreningen, som tid-
ningsutdelare och som aktiv i
kulturmiljégruppen.

Tack Lars!

Under sin tid som
styrelseledamot
har Lars Lundh
arbetat framst
med trafik- och skolfragor. Han
var ocksa en flitig skribent i
Norra Angby Tidning bl a med
reportage om de tre skolorna
inklusive rektorsintervjuer samt
en serie om bakgrunden till
gatunamnen i Norra Angby.

| samband med Angby IF:s
80-arsjubileum initierade han
NAT:s géva i form av tva &rliga
ungdomsstipendier.

Tack Martti!

Martti Skoéldelid
har varit suppleant
i styrelsen i ett ar.
Han avgar nu pa
grund av tidsbrist, for att hinna
med jobbet och familjen. Mart-
ti har framst varit engagerad i
den stérande tunga byggtrafi-
ken pa Beckombergavagen till
Beckombergaomradet.

Rolf A Bengt
Olsson Randers
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Postladan
ska vandas
mot gatan!

Manga Angbybor har under varen fatt ett
brev fran Posten med uppmaningen att
vanda postladan sa att inkastet ligger ut
mot gatan.

- Det ér en arbetsmiljéfraga for brev-
bérarna, forklarar Kjell Bjorklund
som ar Postens omradeschef i Véster-
ort.

Ho6jdmassigt ska postladan place-
ras sa att avstandet fran marken till
postladans inkast ar cirka en meter.
Ladan ska dessutom ha en namnskylt
med minimimatten 200 x 25 mm.

Det senaste aren har allt fler Ang-
bybor bytt ut sina gamla smé lador
med lock och ersatt dem med stora
markbrevlador. Problemet har fér
manga varit att hitta en lamplig pla-
cering av den nya storre postladan.

For langt in

— Svérast for brevbdrarna dr om post-
lddan ligger en bit in pa tomten. Da
maste de in pa ndgons tomt med de
problem och risker detta medfor, sa-
ger Kjell Bjorklund.

Posten har redan gjort tvé besikt-
ningar och gjort en bedémning av
vilka l&dor som maste flyttas eller vri-
das. Nésta besiktning skulle ske den
22 maj. Vad hinder om lddan 4nnu
inte blivit ratt placerad?

—Vivill vi skota det hér pé resone-
mangsbasis. Jag tror att de flesta har
forstéelse for att vi vill skapa en sa
bra arbetsmiljé som majligt for brev-
bérarna.

Text och foto: Rolf A Olsson

Glom inte medlemsavgiften!

Sju av tio hushall i Norra Angby &r
med i Tradgardsstadsféreningen for
att ta tillvara vara gemensamma in-
tressen. De allra flesta har betalat
arets medlemsavgift, men nagra har
gléomt. Betala 150 kronor till till plus-
girokonto 94 01 78-7. Uppge namn
och adress.

y
g

Postladan maste vridas sa att den star vid tomtgrinsen med inkastet vint ut mot gatan. Pos-
ten har inspekterat alla lador i Norra Angby och skickat en uppmaning till dem som maste

flytta eller vrida ladan.

Mandagen den 27 april arrangerade
Tradgardsstadsforeningen ett valkomst-
mote for alla som det senaste aret flyttat
till Norra Angby.

Tolv nya grannar kom till Tempus dar
de halsades valkomna av féreningens
ordférande Anna-Karin Ekholm som be-
rattade om foéreningens olika arrange-
mang och aktiviteter. Christian Schlumpf

Vilkomstmaote for vara nya grannar

fran kulturmiljégruppen berattade om
tillkomsten och utvecklingen av Norra
Angby Tradgérdsstad och informerade
ocksa om vad man bor tanka pa infor
renoveringar av sitt hus.

Efter fika och mingel fick de nya Ang-
byborna ocksa information om trafiken,
om tidningen, om hemsidan och om
medlemskap och medlemsfémaner.

fidelsedag,

Ring mig sa ordnar vi
till med en riktig fest!

Hemleverans, Crtoring

Ska du bjuda till brillop,
examen cller kanske ett
bej undrande jubileum?

il I o G
Enrelovleeraps G‘Mﬂi‘:ﬂmmﬂ

I':1|.1! Legn

Catering

Tel: 08 - 37 52 58
Maobdl: 070 - 527 647 57
www. pan bdogem.se
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Calle Kettien tycker om att fotografera vad han ser i naturen och de har tva grodorna som parade sig upptickte han vid Kyrksjon.

-

Tioarige Calle fotograferar fina bilder varje dag

Calle Kettisen, "tio och ett halvt”, tycker
om fotografera det fina han ser i naturen.
Nar han ser en vacker solnedgang, eller ett
fint grasstra, da tar han fram sin mobil och
fotograferar.

- Jag fotograferar ndgonting i Norra
Angby varje dag, berittar Calle.

Det blir férstds manga bilder i mo-
bilkameran.

—Men jag 4r bra pa att radera de
daliga bilderna ocksa, férklarar han.

Med mobilen

Calle gar i klass 4A i Norra Angby
skola. Han &r mycket intresserad av
fotografering och borjade ta bilder
nér han fick en mobiltelefon med
kamera. Oftast tar han bilderna efter
skolan nér han till exempel tar en
tur runt Kyrksjon med sin pappa. Det
var s han upptickte de tva grodorna
som var i fird med att medverka till
artens fortlevnad.

Calle &r inte bara en lugn grabb

som njuter av vackra naturbilder. Han
dr med i en cykelklubb ocksa och tri-
nar Mountinbike.

Men mest fotograferar han pé sin
fritid. Han har inte funderat sa myck-
et pé vad han ska sikta pa for yrke i
framtiden. Kanske fotograf?

— Vet inte men jag ska i alla fall fort-
sétta att ha det som ett fritidsintrese.

Bilder till fototavlingen

Calle visste inte att Norra Angby
Tradgérdsstadsforening har en foto-
tavling for att fa fram bilder till den
arliga kalendern. Nu ska han bérja

ta bilder till tdvlingen ocksa och han
hoppas pé att &nnu mer kunna liara
sig att bearbeta bilderna med ett pro-
gram i datorn. I dag utnyttjar han de
redigeringsmojligheter som finns i
mobiltelefonen.

Text: Rolf A Olsson
Foto: Calle Kettisen
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Férsidljning, service, reparationer av
cyklar, mopeder, tridgardsmaskiner.
Bilddck, reservdelar & tillbehbr.
Vilkammen till

Runstensplan Tel 37 62 00

Norra Angby Tradgérdsstadsforening

Boken om
Nya Elementar

Foreningen Nya Elementare bjod in till
release av hoken "Fran avveckling till ut-
veckling. Nya Elementar 1950-2015".

Det var en trevlig tillstdllning I Raoul
Wallenberg-salen, speciellt for oss
som gétt i skolan. Visserligen pa
1960-talet f6r min del, men desto ro-
ligare att fa ta del av boken.

Skolan har anor fran tidigt 1800-
tal. Den fanns tidigare i centrala
Stockholm, flyttades till Akeshov och
blev klar/fardigbyggd 1950.

Larare och elever

Boken bygger pé kdllmaterial frén

bl a Riksarkivet, Stockholms stads-
arkiv, Stockholms stadsmuseum

och redovisar skolans verksamhet,
organisation, arkitektur mm. I boken
medverkar lirare och elever fran hela
perioden.

Vid sjalva bokreleasen holls korta
anféranden av skolans rektor Mikael
Odin, bokens huvudredaktor Lennart
"Raggen” Ragvaldson, Ylva Oster-

berg, elev i dagens skola, forfattaren
Bengt Jangfeldt och Eva Wallberg
fran Skolforskningsinstitutet, bagge
tidigare elever vid skolan.

Mats Renhuldt ordférande i féren-
ingen resp Ingvar Krakau vice ordfo-
rande holl i trddarna for kvéllen.

Ett intressant tidsdokument

Gamla skolans mote med den nya
avslutades symboliskt med att Bengt

Jangfeldt och Ylva Osterberg i en
bandknytningsceremoni knét ihop ett
band i skolans farger svart och vitt.

Boken, som ir ett intressant tids-
dokument, kostar 200 kronor om du
hamtar den hos Mats Renhuldt (tfn
08-258262), skickas den kostar det en
femtiolapp ytterligare.

Britt Ullestad
fd elev 1963-66

Fototavlingen

pa kalenderns omslag.

e Liggande format

e Hoguppldsta bilder.

¢ Angbykannetecken

e Tydlig arstid

e Garna manniskor pa bilden

Ta bilder till Angbykalendern 2016

Fanga din bild av Norra Angby och delta i fototavlingen for
nasta ars kalender. Forsta pris ar 1000 kronor och din bild

Maila bilderna till: Thomas Fagerholm@telia.com

ISLANDSTORGET

Tel 08-37 94 42. Mdn-fre 6-22. Lor-son 8-22.

fi\

preem
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Vi kan byggvaror!

VVS - JARN - FARG - KAKEL - KOK
BADRUM - TRAVAROR

EKESIOO
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Tradgardsmastarens fem goda rad

Varen kan vara obarmhirtig. Lika vack-
ert som faglarna kvittrar, lika trist ar det
att se alla brister i min tradgard. Halen i
hacken och ddda grenar. Vattenskotten i
appeltraden, det vilt vixande plommontra-
det och mossa istallet for grasmatta. | ar
skall jag darfor konsultera en tradgards-
mastare.

Nér detta skrivs ar det fortfarande
april. Jag hittade tradgardsméstaren
under morgonens l6prunda, uppkru-
peni ett dppeltrdd, med sekatoren i
hogsta hugg. Marion Strandberg ar
tradgardsmaistare och naturvetare.
Henne bokade jag foér en radgivning.

Vi borjade med kaffe i solskenet.
Dérefter gick vi runt i tradgarden, ca
en och en halv timme.

Vill man snabbt sammanfatta
tradgardsmastarens rad, sa ar det
1. Vattna

2. Godsla

3. Kdp bra jord

4. Beskar, pa ratt satt

5. Rensa ogras

Infor besoket har jag forstas iden-
tifierat ett antal problemomréden i
min tradgard. Som den mossbelupna
grasmattan, de uppatstravande vat-
tenskotten i dppeltraden, den héliga
hicken, och den outtrottliga kirska-
len...

Uttorkning ar storsta hotet

Hon borjar med att titta pa tradgar-
dens viaxtzon. Min tradgard ligger
mellan zon 2,5-3. Vixtzonen kan
man paverka genom trad, spaljéer
och buskar.

Storsta hotet mot tradgarden dr
uttorkning. Vinden torkar ut och
sarskilt svart blir det utan en riktig
vinter, for da blir det for lite vatten.
Vattning dr darfor A och O i en trad-
gérd. En rotvattnare dr oumbérlig.
Med rotvattnaren vander sig rotterna
nedat och blir mindre kénsliga for
torka. For hdcken finns det bevatt-
ningsslang med hal i. S glom inte
hécken.
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Tradgardsmastaren Marion Strandberg avrader fran kalkning for att fa hort mossa. Kalk goder

viss mossa. Det ar battre att gddsla och vattna grasmattan.

Mossbelupen griasmatta

Forsta problemomrédet dr grasmat-
tan. Méanga tror att grasmatteskotsel
ar latt. Helt fel. Det &r bland det sva-
raste som finns att f4 en smaragdgron
tat grasmatta.

Min grasmatta dr mossbelupen och
har vita flackar. Jag har kalkat den i
tron att fi bort mossa. Det visar sig
vara fel insats. Kalk goder vissa moss-
arter.

Om jag vill fa en snabb 16sning, far
jag anldgga en ny grasmatta. Alter-
nativet som tar betydligt langre tid,
ar att godsla och vattna grasmattan
sé att graset konkurrerar ut mossan.
En grundregel for arligt godsling av

Bra tridgardsverktyg underlattar och Rot-
vattnaren ar oumbarlig.
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grasmattor ar enligt Marion prin-
cipen; frukost, lunch, middag som
for grasmattan betyder rikligt med
g6dning tidig var, sommar och host.
Algomin &r ett bra biologiskt godsel.
Nér man godslar méste man vattna,
om man inte kan passa ett riktigt
regn.

Ar grasmattan délig flickvis kan
man lagga ett lager toppdress 2-4 cm
och darpa lagga grasfro. Och vattna.

Att vélja ratt grasfro

Grasfrén kan man valja efter smak.
Samtliga fréblandningar innehaller
minst fem olika sorters fr6. Man har
grasfron for skugga eller Norr, dar
blandningen varierar av olika sorter
men bland annat rajgras for att det ar
slitstarkt och mest vinterhardigt.

De basta blandningarna olika sorters
gras ar:

For odm/robust och god vinterhardig-
het grasyta valjer man rédsvingel,

angsgroe och en ny sorts rajgras.

For tat och slitstark grasyta valjer man
de basta sorterna med rédsvingel och
angsgroe, denna blandning ar oftast
motstandskraftig mot sjukdomar.

For lite mer fritidshus tomt som séllan
blir klippt valjer man rodsvingel, hard-
svingel samt rodven.
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Bara en tredjedel i appeltradet ska beskaras. Kapar man alla

vattenskott borjar tradet att vrida sig.

Snomagel till soptunnan

De vita flickarna pd min grasmatta r
snomogel. Den skall till skillnad fran
mossan, rafsas bort och sldngas i so-
porna, inte i komposten.
Med andra ord, ett gediget jobb
med vattning och godsel.
Grasmattan skall dessutom klippas
ofta. Graset bor inte blir langre dn
7 cm och inte kortare &n 4 cm Bésta
grasmatteklipparen dr en Multche-
klipper som myllar ner det klippta
graset vid klippning.

De gamla traden.
Nésta problemomrade ar de gamla
traden. Jag har ett gammalt plom-
montrdd, som vaxer hej vilt, som
borde beskiras. Men, stenfrukttrad
som plommon, skall inte beskéras
alls pa varen. Jag far behalla ett stort
blommande plommontrid i ar ocksa.
Tradgardsméstaren berémmer mina
limringar, som jag satte pé i hostas.
De hindrar plommonvecklare att
klattra upp for stammen.
Appeltriden har jag klippt sjilv,
genom att kapa alla vattenskott. Ma-
rion visar hur tréaden slingrat sig, och
skjuter vattenskott i mangder efter
den for trad vidriga behandlingen.
Grundregeln vid beskarning dr bara
en tredjedel av tradet skall beskaras
per ar — inte mer!

Ett dppeltrad har fruktmogel
(Monilia). Medicinen heter HARD
gallring- ett dpple per kvist, helst nir
dpplena fortfarande ar kart.

Tradet ska kunna andas

Aven triden skall vattnas. Har kom-
mer rotvattnaren in.

Traden skall ocksé godslas. Runt
tradet skall det finnas en bar jord
ring, pa ca 25 cm i diameter, sa att
tradet kan andas. Godsel, gdrna Al-
gomin tillsammans med vattning
ger annan farg pa bladen och godare
frukt.

Alltsé mina fina tulpaner runt tra-
den maéste flyttas . De vita tulpanerna
frdn Amsterdam, som fortfarande ar

kvar, efter grannens tips om blodmjol.

Kan man ha tulpaner?
Tulpanerna, ar det vart att plantera
dessa vackra krispiga blommor i
Norra Angby? R&djur och harar éls-
kar tulpaner. Jag har sjilv sett, hur
otroligt gott det sag ut, nir rddjuren
mumsade upp grannens tulpaner.
Blodmjél och Chryasan dr nigot
djuren inte gillar, men medlet regnar
bort. Révick, fungerar béttre. Doppa
gron oasis och sétt pa pinnar. Ett enk-
lare alternativ ar forstés paskliljor,
som radjuren inte tycker om.
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Stenfrukttrad, som plommon, skall inte beskaras alls pa varen.

Rensa lugnare!

Nésta sorgebarn ar Kirskélen. Jag
trodde att jag rensade bort allt férra
dret. Men de kommer piggt upp i ar
igen. Varning! Det kan bli en mani
att rensa Kirskalens gula ldnga rot-
ter. Enligt tradgardsméstaren ar det
oerhort svart att bli av med Kirskal.
Aven nir man byter ut jorden, s& kan
Kirskalen komma krypande — sé basta
tipset verkar vara att hela tiden rensa
—utan att bli manisk... och gérna ha
samma ambition som grannarna.
Pioner dr min passion. Aven Marion
tycker om dem. Pioner skall gédslas
pa varen och efter blomning. God-
sel myllas ner runt om plantan med
benmjol och eller kogodsel som ar
brunnen(i pése). Pioner behover stod.
Jag har en riktigt fin trddpion som fér
stora hangande gula blommor med
roda kanter...

Vilken betydelse har jorden?

Bra jord ar helt avgérande for bade
grasmatta, och krukodlingar. Undvik
tradgérdsfirmornas satsning pa 5
sickar for 100 kr, de innehaller ofta
mest torv. Bra jord &r en investering.
Marion koper sjalv jord frdn Molnsét-
ra gard i Jarfalla, dir koper man na-
turligt godslad jord. U-jord ar ett bra
alternativ men kostar forstas lite mer.
Bra jord haller ocksa fukten béttre.
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» Hicken, ett sorgebarn

S& kommer vi till det mest sorgliga i
min tridgard; hicken. Marion konsta-
terar att i hacken finns bdde Hagtorn
och Liguster. Den senare ir att re-
kommendera och har inte de obehag-
liga och giftiga taggar som Hagtorn
har.

Min héck ar till del dod, och en del
ar sjuk. De héck plantor som &r brun-
skorviga dr angripna av en svamp-
sjukdom. Halva hicken bor tas bort
och planteras om. Tradgardsméstaren
foreslar att helt satsa pa ligusterhick.

Resterande frisk hiack bor beskaras
djupt. Snittet skall vara 10-15 cm &ver
marken — d4 kan hicken forgrena
sig. Detta for att hacken &r i sa daligt
skick. Snittet skall 1aggas rakt och
inte snett. Hacken skall ocksa vattnas
och godslas.

Nér tradgardsméstaren ser att jag
hévt en massa sand och grus i hdcken
sé sdger hon — gér man sd hér, kan

hécken inte andas..

Ny héck ar inte ett ensam projekt,
den nya grannen méste blandas in i
ett sddant projekt.

Vad kostar tradgardsmastaren?
Tradgardsmastartjédnster kostar en
slant. En rddgivning som denna pa
1,5 timmar kostar ca 1200 kronor
plus moms. (Jag lagger ner den sum-
man flera gdnger om pa jord och
véxter varje ar) Du kan ldsa mycket
pa natet och skaffa egen kunskap.
Det finns en odndlig méngd trad-
gardsbocker. Det som var intressant
for mig ar specifika rdd omkring min
tradgard, bade néar det géller problem
och dess mojligheter, sa jag kan gora
en mer langsiktig plan for tradgarden.

Om du anlitar en radgivare for din
tradgérd, se till att det 4r en utbildad
person.

Text och foto: Elisabet-Engdahl-Linder
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Norra Angby Tradgérdsstadsférening

Sa ska jag ga vidare
Sa vad blir resultatet fér mig, eller

rattare sagt fér min tradgard. Planen
fér den narmaste tiden ar

o Battre skotsel och framforallt god-
ning och regelbunden klippning av
grasmattan.

o Battre skotsel av appeltraden, bade
nar det galler vattning och gédsling
och gallring av frukt.

e Jag har kopt en rotvattnare som jag
anvander for buskar och trad.

e Jag har redan hunnit gréva jorden
runt hacken och gddsla och ta bort all
ddd och sjuk hack. Nyplantering av
hackplantor och nedklippning av kvar-
varande hack &r ett beslut som maste
tas tillsammans med grannarna.

Norra Angby Tradgérdsstadsforening
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Bilderna visar resultatet — dels den fina raden av vardade hdgar men nu utan staket, dels det nedplockade staketet vid rishog intill Runsavagen.

Nu ir staketet borta fran jarnaldersgraven!

| Kyrksjoloten norr om Runsavagen ligger
ett stort gardsgravfalt fran jarnaldern (RAA
41). Ryssmuren gar igenom gravfaltet som
skyltades for ett par ar sedan av Bromma
Hembygdsfdrening.

P4 gravfiltet finns ett trettiotal gra-
var varav fem dr hogar. De flesta av
dessa ligger i véster pa gravfaltets
lagre del. Sannolikt dr dessa gravar
de yngsta och frin senare delen av
jarnaldern - vikingatid.

Gravfiltet r6jdes forra aret pa initi-
ativ av Bromma stadsdelsforvaltning.
Nu syns de fina hogarna tydligt intill

villorna pé gravfaltets vastra sida. Ti-
digare — nér de var 6vervuxna av sly —
var det svart att urskilja gravhégarna.

Staketet ar borta

I manga ar fanns ett tradstaket pa

en hog ndrmast ryssmuren. Staketet
gick rakt 6ver mitten pé graven. Det
ar naturligtvis inte tillatet att sitta
staket pa fornlamningar. For ett par
ar sedan uppméirksammades detta
staket av representant for Stockholms
stadsmuseum som besdkte platsen.
Och nu ar staketet borttaget av ett
arkeologiskt undersokningsforetag.

Information om detta fick jag péa ett
seminarium pa lansstyrelsen om "Ar-
keologi i Stockholms ldn 2014” den
30 mars.

Hoppas att varden fortsatter

Vi far hoppas att den fina vard som
nu skett pa gravfaltet fortsitter. Kyrk-
sjoloten dr ju ett naturreservat. Det
innebér att omradet ocksa skall sko-
tas. Besok gédrna véstra delen av grav-
faltet for att se de fina hogarna!

Text och foto: Nils Ringstedt

VILL DU HA EN TORR OCH VARM

KALLARE?

Férutséttningen for det &r att man
vérmeisolerar pa viggens utsida.

Det &r inte bara mor?(voﬂen som
orsakar fuktskador, utan kanske @nnu
mera innifrén kommande luft i form
av vatten&nga som koncentreras i
vaggen.

En enkel och séker 18sning &r
Pordréinmetoden. Pordrén &r en
fuktskyddad skiva av cellplastkulor
som &r varmeisolerande, drdnerande,
ventilerande och kapillérbrytande.

Pordrén har funnits pé marknaden
sedan 1965.

Ring oss fér kostnadsfri radgivning.

| A
- s drimrie detee B

GRUNDISOLERINGAR Jf PALNINGSARBETEN

Min hick ar till del déd, och en del ar sjuk och bor tas bort och planteras om. Tradgardsmastaren foreslar att helt satsa pa ligusterhack. Reste-
rande frisk hack bor beskaras djupt. Snittet skall vara 10-15 cm dver marken — da kan hacken forgrena sig.
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Norra Anghy
PROFILEN

sin nuvarande situation.

Anna valde
en annan vag

Anna Iwarsson var i manga ar framgangsrik generalsekreterare
for Friskis&Svettis. Plotsligt slutade hon sitt jobb. Nu kommer
hennes nya hok "Omval” dar hon uppmanar lasarna att vilja om

Text och foto: Rolf A Olsson

i det hdr numret. Den sista helgen i maj valdes

Anna Iwarsson in i Riksidrottsférbundets styrelse
och forsta veckan i juni har hennes bok Omval - hur du
viljer om ditt liv och din karriér (innan ndgon annan
gor det at dig) sin forsta recensionsdag. Anna skriver nu
pa sin nasta bok som handlar om det ideella ledarskapet
och organisationskultur.

Desstom &r fyrabarnsmamman Anna Iwarsson for-
modligen en av dem som vet mest om hur det &r att vara
idrottsforilder i Norra Angby. Nir hon inte forfattar, fore-
laser eller &r pa styrelsemoten hittar man henne ofta nere
pa Angby IP eller i Villingbyhallens pingislokaler.

Nér ens barn dr med i en idrottsférening kommer snart
forvdntningarna pé att man ska engagera sig ideellt, som
tranare eller ledare i ndgon annan funktion. Anna har
bland annat hand om hemsidan fér tva av sénernas fot-
bollslag.

D et dr en mycket aktuell Angbyprofil vi portritterar

Jag har stamt traff med Anna Iwarsson for en eftermiddagsfika
pa Bistro Bromma vid Spangaviagen, ganska néra idrotts-
platsen dit Anna sedan ska till sonen Loves tréning.

Jag kdnner Anna sedan tidigare. Vi har s6ner som varit
kompisar pa dagis och i skolan och spelat bade fotboll
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och pingis i samma lag. S& ér det i Norra Angby, dven for
foraldrar, att man far nya vanner och bekanta genom bar-
nens skola och idrott.

Alla som har traffat Anna Iwarsson vet vilken energi
hon utstralar och séllan far man skratta sa ofta som till-
sammans med henne. Néir vi nu ses tycks hon mer stralan-
de energisk och mer véltranad 4n ndgonsin. Men jag vet
att Anna inte trinar for att bli smal, en av hennes ménga
deviser nar hon var Friskischef var att man inte ska trdna
for att bli smal utan foér att ma bra och kinna sig stark.

Vi ska aterkomma till varfér hon sa upp sig fran
Friskis&Svettis och nu skrivit boken Omval. Jag forklarar
fér Anna att den hér artikeln ocksa ska ha anknytning till
Norra Angby och hennes bakgrund och liv hr.

Anna har bott med sin familj pa Islandsvégen de senaste 17
dren. Maken Erik var drivande for att de skulle flytta till
barndomsidyllen i Norra Angby. Hir hade han vixt upp
med sina syskon och férildrar i en vilkdnd Angbyfamilj.
Annas svarfar Krister Iwarsson ar veterindr och brukar
leda Triadgérdsstadsféreningens gokotta. Annas svairmor
Kristina Iwarsson har nirmare 300 Angbybarn haft som
larare i skolan. Anna och Erik tréffades redan i gymnasiet,
i Adolf Fredriks skola.
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Friskis&Svettis forre generalsekreterare Anna lwarsson har i manga ar fort regelbundna samtal med sig sjalv om sina vagval. Och nu kommer
hennes bok "Omval”. Anna ar formodligen ocksa en av dem som vet mest om hur det 4r att vara idrottsforalder i Norra Anghy.

- Forsta gdngen jag kom hem till Erik var jag bara 17
ar. Jag var nog lite nervos och tyckte att Norra Angby var
konstigt, husen pa Beckombergavigen ség ju alla likadana
ut! Men nér vi senare flyttade hit borjade jag omedelbart
alska Norra Angby; hur fantastiskt det ar fér barn att vixa
upp hér, nérheten till gronskan, till vattnet och dven till
city.

—Det &r oslagbart, en oas!
For barnfamiljer som flyttar till Norra Angby kommer snart fra-
gan vad barnen ”ska g& pd” och det vanligaste svaret for
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pojkar, men dven fér manga flickor, blir fotboll i BP eller
Angby IF. Bdda lagen har knattetriningar pa Angby IP.

Anna vet inte varfor just fotboll blivit en sa stor ung-
domssport i Norra Angby, ja i hela Bromma, men vi enas
om att det formodligen &r en blandning av tradition och
att man som foralder gérna placerar sina barn i en verk-
samhet dar kompisarna frén dagis och skolan gér. Att vara
med kompisarna ar ocksa vad barnen vill.

Men det finns annat 4n fotboll fér Angbybarn. Anna har
en dotter som gatt i Kulturskolan och séner som spelar
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» pingis i Angby SK och en av grabbarna spelar innebandy.

Pa andra sidor i den hir tidningen finns artiklar om seg-
ling i Kvarnviken och 4H i Bjorkan. Brommagymnasterna
lockar ocks& manga liksom Blackeberg Basket, Malar-
scouterna och Sportgarden i Vallingby. Sa visst finns det
mycket att vélja pa for Angbybarn dven om Anna nu tyck-
er sig se oroande tecken att stillasittandet framfor datorer
och andra digitala prylar 6kar.

En av Anna Iwarssons rapporter som vackt uppmark-
samhet i medierna det senast aret 4r den med rubriken
”Sitta dr det nya roka”. Rokningen minskar men stillasit-
tandet okar vilket &r ett reellt hot mot folkhélsan.

Detta dr en utveckling som oroar 47-ariga Anna som ar
utbildad sjukgymnast, eller fysioterapeut som det numera
heter, och dgnat storre delen av sitt liv at folkhélsoarbete.
Dérfor ser hon gérna att barnen idrottar.

- Tidig elitsatsning hos ett fatal idrottande barn har de-
batterats livligt, och det kan man ha synpunkter pa, men
min bedomning ar att det 4r mer alarmerande att barn
och ungdomar inte ror pa sig alls.

Anna har ldnge varit engagerad i frigan om ideellt ledarskap
och skriver nu en bok om det. Det var en viktig frdga nir
hon var chef for Friskis&Svettis vars verksamhet bygger
pa ideellt engagemang.

En farsk rapport visar att ungefar hilften av alla
svenskar ar ideellt verksamma i ndgon form, i snitt 15
timmar i manaden

—Formodligen finns det dnnu fler ideellt verksamma i
Norra Angby, tror Anna.

Négra kanske ar aktiva i Tridgérdsstadsforeningens
styrelse eller som tidningsutdelare eller nagot helt annat.
Manga blir trénare i barnens fotbollslag om de har den
kunskapen och méjligheten. Anna har gjort ménga inter-
vjuer med ideella ledare och funderat pa varfér man vil-
jer att engagera sig. Hon kan se tre tydliga anledningar,
forutom att det ar roligt att vara aktiv och tréffa andra:

- Det forsta dr att man far vara med och péverka. Me-

Fakta:

Namn: Anna lwarsson, 47 ar

Forfattare och opinionsbildare inom
vardebaserat ledarskap, hallbar livsstil
samt folkhalsa med inriktning pa
traning.

Make: Erik, lakare.

Barn: Moa, Hannes, Love och Noa.

Bor: Islandsvagen i Norra Angby.

Bakgrund:

Leg. fysioterapeut, Karolinska Universitetsjukhuset Huddinge.
Chefsfysioterapeut, Danderyds sjukhus.

Generalsekreterare for IF Friskis&Svettis, 2000-2012.

Aktuellt:
Boken Omval — hur du véljer om ditt liv och din karriar
(innan nagon annan gor det at dig).

Nyinvald i Riksidrottsférbundets styrelse.
Anna har ett flertal styrelseuppdrag inom ideell sektor

och naringslivet.

\_ /

ningsfullheten 6kar ndr man upplever att ens konkreta
handling gor skillnad. Att engagera sig som trénare ligger
helt i linje med det.

—Det andra 4r att man far vara med och bygga nigot
bra och att bidra till ndgot gott. Ju storre effekt desto
storre upplevelse av att fa ingd i ett meningsfullt samman-
hang.

- Och det tredje dr att man far personlig utveckling.
Manga upplever det ideella uppdraget som en oas efter-
som det bygger pa helt andra grunder 4n det man kanske
gor i sin yrkesprofession. Ménga beréttar ocksd om hur
det ideella uppdraget har utvecklat dem som ménniska.

Men Anna ser ocksé hur formerna fér det ideella enga-
gemanget haller pa att férdndras.

— Ungdomar soker nya vagar och har mycket av sin er-

Att sta vid sidan av planen nar barnen spelar dr spannande. Har traffar man nya vanner och manga foraldrar engagerar sig ocksa som som
ledare eller trinare. Mer 4n hiften av alla Angbybor deltar i ndgon form av ideel verksamhet.
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farenhet frén grupper i sociala nitverk — som ocksé kan
ses som en slags modern férening med likasinnade som
samlas i en "community”.

—Den klassiska klubbverksamheten har lénge letts av
eldsjélar som till exempel Ola Danhard och Tommy S6-
derstrém i BP, Thomas Bjoérkman p& kansliet i Angby IF
och Mikael Frank i Angby SK om jag bara nimner nigra
som jag sjalv har kommit i kontakt med. Nér de sa sma-
ningom ska erséttas sd kommer forutsattningarna och
drivkrafterna for de yngre vara annorlunda én de har va-
rit tidigare.

Detta kan vara ndgot for féreningarna att fundera 6ver,
kanske dven for Tradgardsstadsféreningen som har en
styrelse med relativt h6g medelélder. Hur far vi ungdomar
att engagera sig fér Norra Angby?

Det finns &ven andra tendenser, till exempel det alltmer
kommersialiserade foreningslivet. I Riksidrottsstyrelsen
blir Anna Iwarssons uppgift bland annat att félja utveck-
lingen i skdrningspunkten mellan det ideella och det kom-
mersiella.

Anna horjade som jympaledare i Friskis&Svettis redan nar
hon var 18 r. Sedan blev uppdragen allt fler och &r 2000
anstalldes hon som generalsekreterare, hogste chef for
alla foreningar i Sverige och i nio andra lander. D& hade
Friskis&Svettis 200 000 medlemmar. Nér hon valde att
sluta tolv ar senare var det 550 000 medlemmar.

- Da kénde jag att det var dags att géra ndgot annat.
Jag hade en ldngtan efter att fa férdjupa mig, skriva och
téanka. Idag kan jag konstatera att det hittills har resul-
terat i tre livsstilsrapporter och tva bocker. Jag médde
jattebra nir jag sa upp mig och kiande att uppdraget i
Friskis&Svettis hade lyckats och var slutfért f6r min del.
Jag hade medverkat till att f8 rérelsen att vixa bade pa
insidan och pa utsidan.

- Nar jag borjade som generalsekreterare upplevdes Friskis&
Svettis inte ligga ratt i tiden. Traningskvalitén var hog och
kunskapen gedigen men man lyckades inte nd ut nér fit-
nessmarknaden hade gjort sitt intag i Sverige pa 90-talet.
Detta gjorde att Friskis&Svettis var i identitetsforvirring
och den interna stoltheten var 13g. Jag inledde ett grund-
ligt och gediget varderings- och varuméarkesarbete som
innebar att vi under flera ar arbetade hart med var insida.
I den processen uppmanades ocksa alla engagerade att
medvetet vdlja om sitt engagemang i syfte att forsté sina
egna bakomliggande drivkrafter. I och med det véacktes
mojligheten att byta uppdrag inom féreningen eller kan-
ske vilja att sluta och gbra nagot annat pa sin fria tid. Fér
mig var det viktigt att ersitta plikt och lojalitet med lust
och engagemang. Ingen ville hoppa av och lusten och
stoltheten vixte igen inom rorelsen.

Foér Anna var idén om omval inget nytt. Hon har sedan
manga ar genomfort regelbundna omval for att synliggora
om hon befinner sig pé rétt plats och i rdtt sammanhang.
Och ibland var det saker hon dndrade pa och slutligen
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Sallan far man skratta sa ofta som tillsammans med Anna lwarsson.

beslutade hon ocksa att gé vidare fran Friskis&Svettis.
Uppdraget var slutfort.

Men det dr kanske inte s l4tt for alla att bara hoppa av
sitt jobb och f& nya uppdrag ?

— Omval behéver inte alls bara handla om sé stora for-
dndringar. Det kan ocksé vara, som det var for mig vid ett
tillféalle, att jag upptéckte att varje vardag blev lite battre
nir jag hade fatt en bra start pd morgonen. Jag fordndrade
dérfor min morgonrutin vilket gav mig en battre helhets-
kénsla. Det finns ett direkt samband mellan vdlméende
och upplevelse av kontroll, vilket blir allt viktigare i en
snabbt foranderlig varld.

Mer om Annas tankar om ideellt ledarskap och om boken
OMVAL - Hur du valjer om ditt liv och din karridr (innan
nagon annan gor det t dig), finns pd hennes blogg
annaiwarsson.com
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Erik Ryrfeldt borjade med fotholl pa Anghby IP men
bytte snart till tavlingssegling.

et : o e A

Jolleverksamheten i Kvarnviken har vickt uppmarksamhet i Stockholms seglarkretsar. Pa

stora hilden till hdger ar Ella Backlund klar for att ge sig ut pa det solglittrande vatttnet.

Optimistjollarna I Kvarnviken
lockar ungdomar fran Norra Angby

Vi besoker Kvarnvikens hatsallskap en
tisdagkvall i slutet av april. Det &r var igen
och klubbens ungdomar riggar optimistjol-
larna. Verksamheten nara Kaananbadet
har uppmarksammats i seglarkretsar. |
hostas utsags jolleverksamheten i Kvarn-
viken till "Arets raket” av Stockholms
Seglarforbund.

Par Backlund, en av ledarna i Kvarn-
vikens Béatséllskap, berattar att 30-35
ungdomar trénar jollesegling och ar
med och tavlar bdde i Stockholm och
ute i landet.

— Vi har ocksa sommarliger dar
vi bjuder in ungdomar i Bromma att
komma och léra sig segling.

Ménga fran Norra Angby
Manga av ungdomarna som seglar
i Kvarnviken kommer frén Norra
Angby. Elvadriga Ella Backlund, har
seglat i tva ar. Hon spelar ocksé fot-
boll i Angby IF och tréinar simning
och har tidigare spelat tennis. Ella
tycker att kappsegling ar roligt for att
det innehéller s& ménga kvalificerade
moment.

— Man méste tdnka hela tiden och
vara strategisk, forklarar Ella och far
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Arets raket 2014

"Kvarnvikens Batsallskap tilldelas
hedersomnamnandet Arets raket for
att med sma medel och stort engage-
mang drivit igang en i dag val fung-
erande och etablerad verksamhet for
barn och ungdomar. Verksamheten
har gatt fran ingenting till full akti-
vitet pa bara nagra fa ar. Kvarnviken
visar pa engagemang och gladjespri-
dande som smittar och &r ett féredd-
me fér manga andra klubbar ... ”

Stockholms Seglarférbund

medhéll av klubbkamraten Erik Ryr-
feldt, 13 &r, som riggar jollen bredvid.

Erik bor granne med Angby IP och
borjade tidigt att spela fotboll men
slutade for att han vill tdvla mer.

—Jag tycker om att tévla och det
far jag i seglingen.

Erik ar klubbmastare i sin klass och
kom forra aret tvaa i Gill Stockholm
Cup.

— Men jolleverksamheten handlar
inte bara om att tdvla, forklarar Eriks
pappa Anders Ryrfeldt.

— Vi har tre veckolanga seglarsko-

lor under sommarlovet fér simkun-
niga nybdrjare fran atta ar.

Efter sommarldgren kan man boérja
i klubbens kappseglingsverksamhet.

Inte bara fran batfamiljer
For batigare i Norra Angby ar bat-
klubbarna vid Angbybadet och i
Kvarnviken de tvd ndrmaste. Och
visst 4r det ménga barn fran bétfa-
miljer som gér i seglarskolorna, men
man maste inte ha tillbringat alla
smabarnssomrar i familjens segelbéat
for att delta. Har finns flera som inte
har den vanan. For de vars forédldrar
har en stor segelbat 4r 4ndé de sma
optimistjollarna att féredra ndr man
ska lara sig att segla.

— Familjes stora segelbét ar alldeles
for svar att borja med.

Och kanske alldeles for dyr for att
gora nyborjamisstag med! En opti-
mistjolle &r enklare och sikrare.

Mer information

Mer information om ungdomsverk-
samheten, sommarskolorna och
avgifter finns pa klubbens hemsida
www.kvarnviken.com

Text och foto: Rolf A Olsson
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Bovarna lyckades inte ta sig in medan vi sov. Det kan vi nog tacka fonsterlasen for.

"Pa min altan stod tva banditer!”

Vi blev utsatta for ett inbrottsforsok
haromveckan. Mitt i natten vaknade vi av
ljud och nar jag tittade ut genom fonstret
vid altanen, stod dar tva banditer och for-
sokte banda upp ett fonster. De sag mig
och sprang.

Vi ringde polisen som kom efter en
kvart med tre bilar och en hund. De
lat hunden sniffa och den drog ivag

over tomterna. En polis stannade
kvar och strax surrade det i hans ora.
Hundféraren meddelade att de forlo-
rat spéret. Antagligen hade gérnings-
mannen gatt in i en bil och &kt ivig.

Hittade inga spar

Dagen efter kom polisens tekniker
och ville sékra spar, men tyvérr utan
att finna nagra.

Nu kravs en skarpning!

Du sag kanske i tidningen Mitt i att inbrot-
ten har drabbat vart omrade hart. Under
aren jag tagit del av siffrorna har vi aldrig
haft mer an tva inbrott per manad i mars
och april men i ar har vi rakat ur for fem i
mars och atta i april.

Med den takten ser det inte bra ut. P&
arsbas skulle det kunna peka pa mer
an 40 inbrott i vart Norra Angby men
sé far det bara inte bli.

Polisens goda rad
Nar vi 2011-2012 noterade inledning-
en pa inbrottsvagen som nu hallit i
sig i fyra ar sa fick vi pd Grannsam-
verkans initiativ till ett mote vintern
2012 med polisen som blev mycket
nyttigt och uppskattat.

Du kan l4sa om polisens rad pa
Tradgardsstadsféreningen hemsida
www.norra-angby.se. Dar finns gam-

la nummer av tidningen som pdf-filer.
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Grannsamverkan

Ga in under rubriken ”Féreningen”
och vilj "Tidningen” s& hittar du det
digitala arkivet med gamla tidningar.
Polisens rad finns pé sidan 12 i num-
mer 1/2012. Det ar larorikt och fort-
farande aktuellt sa 14s det!

Skalskyddet

Under aren har jag haft fértroendet
att fa besoka manga drabbade hem
och lart mig var det brister. Jag har
pa www.grannsams.se sammanfattat
vad du kan gora for att slippa objudna
géster. Dar dterkommer jag gang pa

Vi var glada Gver att bovarna inte
lyckades ta sig in medan vi sov och
det kan vi nog tacka fonsterldsen for.

Polisen sdger att det viktigaste ar
ett ordentligt skalskydd. Det tror vi
att vi har, men nu kompletterar vi
med ett larm och en rejél strilkastare
med roérelsedetektor pa altanen.

Jadra banditer!!

Pelle

el

Altandérrarna skall forutom bra 13s i handta-
get sakras med brytskydd. Har héll det! Bra
Pelle! / HE)

géng till skalskydd. Det betyder att en
sédan enkel sak som fonsterlds kan
stoppa en tjuv och det kan stanna vid
ett inbrottsforsok. Inte kul det heller
men béttre dn ett besok i huset. De
som investerar i larm lar sig forr el-
ler senare att det dr skalskyddet som
avgor.

Hans Erik Jonsson
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Kylig gbkotta med varmande skonsang

Det ar den 10 maj och tidig uppstigning till

arets gokotta. Klockan ar sex pa morgonen

och det ar sex grader och dsregn. En tap-
per liten skara samlas vid Angbyplan for
att uppleva fagelliv tillsammans med orni-
tolog Krister Iwarsson.

Vi vandrar mot Judarn. Forsta fageln
vi moter ar en svarthitta, hogt upp
bland I6vtrdden, en fagel som har en
omfattande repertoar i sin sdng, den
later som en silvrig flojt.

Nésta fagel 4r en gronséngare, vars

séng liknas vid snurrande silvermynt
pa en bricka...(ja ni forstar eller
hur?) Fint gron och gré ar den.

Tjalle tvarvigg

Sé traffar vi pa Sveriges nést minsta
fagel Gardsmygen, eller Tjalle tvir-
vigg som Krister kallar den. Liten,
kompakt och med stjartpennorna
rakt upp. Boet byggs som en boll, och
den kan lagga mer &n tio 4gg.

P4 viig mot Akeshov triffar vi pa
svartvit flugsnappare, tvé honor sit-
ter vid en holk. Hanen kan producera
dgg med tva honor, samtidigt, det
ar forklaringen. Flugsnapparen ar
en riktigt liten fagelbuse. En rastlos
typ som tar andras boplatser, girna
holkar. Att ndgon annan bor dir och
har dgg, spelar ingen roll. Latet &r
kort och distinkt. Kdnnetecken ar vit
vingflack.

Kan mura sitt ho

Vi passerar nya Elementar och hittar
ett spannande hal i ett trad. Det en
fagelbostad och tillhor en nétvecka.
Notveckan kan till och med mura sitt
bo om det behdvs. Vi ser inte bostads-
innehavaren, men den dr 14 cm lang,
har ett huvud som sitter direkt pa
kroppen. Som vanligt bland faglar ar
hanen den snyggaste, ljusbla rostrod
och gré. Kan vissla.

Det &r verkligen rékallt denna mor-
gon. Fingrarna ar stela och vita nar
jag ska skriva. Sdllan har varmt kaffe
smakat sa gott som nu pa Kyrksjons

brygga!
Vid Kyrksjon hittar vi férutom nya

Bade i Judarn och vid Kyrksjon horde vi den underbara niktegalens kluckande skonsang.

fagelskadare, Vigg, Sothéna, Grasand
och den tjusiga Rodhakedoppingen.
Nu fér vi ocksé se Gokottans forsta
rovfagel. En sparvhok som blir jagad
av tvé svalor. Anfall 4r bésta forsvar.

33 fagelarter
Slutligen ser vi nagra skrattmésar,
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som kannetecknas av att de ar bruna
runt nabben. Totalt har vi fatt ta del
av 33 fagelarter under Krister Iwars-
sons kunniga ledning. Detta var mitt
urval, frdn denna kalla blota och
mycket intressanta morgon.

Text och foto: Elisabet Engdahl-Linder
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Forr fanns det en rondell i korsningen vid Islandstorget. | dag ar det trafikljus. | bakgrunden ses affarslangan och Runda huset dar det genom

aren funnits olika verksamheter; konditori, skivstudio, lampaffar och i dag en fastighetsmaklare.

Britt minns barndomens butiker

I Norra Angby Tidning nr 1 mars 2015 l3-
ser jag Lars Lunds artikel om Angby Torg
och Runstensplan. Kan da inte 13ta bli att
tanka pa Islandstorget och hur det sag ut
och vad som fanns dar tidigare, sadar fran
1930-tal och framat. | foljande text berit-
tar jag om hur jag minns Islandstorget,
som det sag ut kring sjalva korsningen
Bergslagsvagen/Billstavagen.

Jag bladdrar bl a tillbaka lite i "De
oppna ljusa dngarnas bygd ... Norra
Angby, 50 &r med Tridgardsstads-
féreningen” jubileumsskriften fran
1981.

P4 sid 48 visas en bild frdn 1937,
da fanns ingen bebyggelse alls vid
torget. Pa sid 50 en bild fran 1940 da
tva stora hus har tillkommit, ett pa
vardera sidan, om den rondell som da
fanns.

Nér jag var liten

Pa 1950-talet nér jag var liten minns
jag att i nuvarande hus i korsningen
vaster Bergslagsviagen/Ballstavigen
fanns ett antal butiker. Mot gaveln
till Béllstavagen 1&g en fiskaffir. Dar
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"Mot gaveln till Béllsta-
vagen lag en fiskaffar. Dar
rann det vatten utmed
skyltfénstret pa insidan ...
Ett underbart ndje for oss
barn att pa utsidan folja
dropparna ner langs
fonstret.”

rann det vatten utmed skyltfonstret
pa insidan for att halla varorna kalla
och frischa sé linge som mojligt. Ett
underbart noje for oss barn att pa ut-
sidan f6lja dropparna ner ldngs fonst-
ret, under tiden mamma var inne och
handlade.

Runt hérnet, med ingang fran lo-
kalgatan till Bergslagsvagen 1ag forst
Uddenbergs Cigarr & Pappershandel.

Dérefter kom Konsum med i tur

och ordning mjolkaffar (bréd och
mejerivaror), speceriaffar och sedan
kottaffar (kott och charkuteri). Mel-
lan speceri- och kottaffar fanns en
dorr inne i butiken s& man behévde
inte gé ut for att komma till den
andra. Till mjélkaffiren méste man
dock gé via utsidan, vilket pa den ti-
den berodde pé hygienkrav.

Sedan kom E. Perssons Skomakeri
och sist Monells Trik&affar eller Gar-
ner och Sybehér — Angbyboden.

En del finns kvar

P& motsvarande gavel fran fiskaf-
faren har under 1dng tid funnits
frisersalong. Idag heter den Angby
Salongen.

I 6vre planet mot gaveln till Balls-
taviagen har det dnda frén borjan va-
rit tandldkarmottagning, forst hade
Gunnar Bergendahl sin mottagning
dér, den togs sedan 6ver av sonen
Tord och efter honom kom Thomas
Gosch. Idag finns mottagningen i
“apotekshuset” tvirs 6ver gatan.

Pa sid 53 i boken har ytterligare ett
hus tillkommit med en utbyggd "rund
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flygel”. I den runda utbyggnaden
fanns konditori Sten Sture. Dér at jag
mina forsta glasspinnar, for 25 ore
fick man en pinne med en rund smal
glass it ex smaken paron. En vanlig
nagot storre glass pa pinne i sma-
kerna vanilj eller jordgubb kostade
50 ore.

Inspelningsstudio

Sten Sture bytte sd smaningom &gare
och var under en tid skiv-/inspel-
ningsstudio innan den bytte igen och
blev lampafféar och Belysningshuset.
Idag kontor fér maklare Bjurfors. I
sjdlva huset 1ag Apoteket. Darinne
var det svalt, marmorgolv och man
kunde dricka vatten ur en dricksfon-
tén, det var spannande. I huset har
det sedan dess ocksa varit leksaksaf-
far och videobutik.

I undre planet av nuvarande
Bjurfors har funnits Obergs Mébler

Dér tunnelbanestationen Islandstorget nu
ligger 1ag sparvagsandhallplatsen, som
invigdes 1944. Dar vénde linje 11, Angby-
hanan.

och Angby Cykel- & Sportaffir. Den
sportaffiren fanns dven vid Ang-
bytorg (kan man ldsa i annonsen i
Norra Angbys 25-arsjubileumsbok).
Idag Nords Sport & Motor (vid Run-
stensplan).

Tvérs over vagen (Bergslagsvigen)
lag bensinmacken Caltex (ny servi-
cestation 1956), idag Preem och mitt

emot den i affarslangan fanns Her-
bert Gullstrom, Jirn- & Farghandel
(med filial pd Zornvégen 43 i S6dra
Angby) samt Janssons Speceri &
Charkuteri. Dér dr det ménga Angby-
killar som haft extrajobb som cykel-
bud. Man kérde hem varor till bade
Norra och Sédra Angby.

Bast att vara bud i Norra Angby

Enligt vad som berittats for mig fran
flera héll var det bésta att buda till
Norra Angby tyckte killarna — mam-
morna dér var mer frikostiga med
dricksen.

E.W. Broms fonsterglas, som det
stdr i annonsen i 25-arsboken har
ocksa varit etablerad bdde i denna
affarslanga, Konsumldngan och finns
idag i kdllarplanet under kinesrestau-
rangen och tandldkarmottagningen i
“apotekshuset”.

Britt Ullestad

Vira spekulanter star 1 ko for en bostad hiir 1 Norra Anghy!

Din riktigt lokala méaklare | Norra Angby!

k] lobeckar

Funderar du pa att salja

eller vill du ha en In varaering'
VALKOMMEN ATT KONTAKTA:
Mikael Flobecker

OT0-Ta2 00 15 [ 08-728 22 15

P irfow 4, da

Twelia infie &1l konlakta mig om du funderar pd Al byta
bosnde Uinder de sonadbs mbnadama har ibuds) av
willor | Moira Angby varil [Bgee &n wanigh och eflerindgan
extra shor, Wan vieningar har van valbestita och peasema har
bl cnrefier. Ang har nu koniokt med mingn tamiles, som
oriarnns SOL0F BROT ol P REr

Som uppvusen | Morma Angby och bosnde hir mesd tamil)
har jsg an siak knsia 10r omvacel. MIE sngagemang
i g anglghel ool mn hingefoppeioiraly M conmalst ook
boended ki, ger bhde dig som sdler och kiper kvalis
och rggghest | alla lad  Uncer arsn haer jag hiipl manga
tarealjor ol aibis och kBpa aitl bem har, Jag g chg oo Daste
loruladinngarna 190 an lyckad allir

Lt o=a bivia mad ev IralF ooh kosinad'sln wisdieving

o
BJURFORS

BERGSLAGSWALIEMN M0 BRCIALA

WARNY fLAFRRORS, OF
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Gatunamn i Norra Angby

Jomshorgsvagen. Ett av de markligaste

gatunamnen

Jomshorgsvigen ar ett fascinerande namn
pa en gata i Norra Angby. Namnet kommer
efter signen om Jomshorg eller Jumne som
det ocksa kallades. Om namnet skall jag
aterkomma nedan.

Det finns ett intressant fynd vid
Jomsborgsviagen som tidigare nimnts
i tidningen men som — liksom sten-
yxan patriffad pa tomt vid Jordanes-
vagen — kan omtolkas.

I Bromma har tva bronsyxor patraf-
fats — en i Smedslatten och en i Norra
Angby. Bada ér fran bronséldern.
Medan yxan i Smedslatten ar fran
yngre bronsélder dr den frén Norra
Angby fran dldre jirnaldern. Den kan
alltsé vara fran tiden omkring 1800—
1100 fore Kristus. Yxan har gravts
fram pé Jomsborgsvigen 7. Det var
strax nedanfér nivan 20 meter 6ver
havet. Det innebar att yxan kan ha
legat inte langt fran datida stranden
eller intill den. Man kan fundera 6ver
vad det innebér. Ar det en yxa som
har tappats i forntiden i samband
med att batar dragits upp pé stran-
den? Eller finns andra forklaringar?
Fanns en bosittning i narheten?

En sa kallad avsatsyxa

Vad &r det for slags yxa? Det dr en sa
kallad avsatsyxa. Den har en kraftigt
sylformad &s pé varje sida. Eggen ar
skadad. Yxan ar starkt vittrad. Den
har en gragron skrovlig patina. Yxan

dr 16,5 mm lang med en bredd pé eg-
gen av 3,5 mm. Kantbredden ar 2,3
mm. S& star det i den ursprungliga
fyndbeskrivningen. Yxor av detta
slag var inpassade i ett knabgjt tra-
skaft med kluvna éndar. De fastes vid
yxans skaftdnda och surrades med
remmar.

Fyndomsténdigheterna &r inte helt
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| Norra Angby

klara. Yxan framkom inte vid ndgon
arkeologisk unders6kning men vid
gravning pa nersluttning av en hojd.
Det var i borjan av 1930-talet som
yxan patraffades pa 15 cm djup. Det
ar inte sarskilt djupt. Kanske var det i
samband med att tomten bebyggdes
som yxan hittades. Det kan ha funnits
andra foremal eller fragment av fore-
mal som inte upptécktes da. Inget ute-

| staden Jumne
vid floden Oder
bodde pirater
som bendmndes
Jomsvikingar

sluter att tomten Jomsborgsvagen 7
innehéller andra oupptickta féremal.

Finns det ett samband?

Pa hojden intill Jomsborgsvigen lig-
ger RAA 65. Det &r ett litet gravfilt
med ett par stora stenséttningar. I
sluttningen ner mot végen har jag
ocksa sett en rund stenséttning i sna-
ren. Finns det ett samband mellan

B e -

Bronsaldersgraven pa kronet av berget i kvarteret Stensattningen.

yxan och detta gravfalt? Kan grav-
faltet vara delvis frn bronséldern?
Den hogst beldgna graven ser ut som
en bronséldersgrav med sina stora
stenar. Jag och Bengt Windelhed har
tidigare skrivit om graven som ocksé
har stenar med markliga moderna(?)
ristningar — se NAT 2011:2. Graven
har inte gravts och vad som doljs i
den &r alltsé obekant.

Ett slags kultisk ritual

Kan den gamla avsatsyxan ha ett
samband med graven pa bergets
topp? Det ar inte omojligt. 1sé fall
kan den hogst beldgna graven vara
gammal och alltsd dateras till dldre
bronsalder. Ny forskning visar namli-
gen att féremaél inte alltid begravdes
tillsammans med den déde i graven.
Det finns forskare som menar att f6-
remal deponerades pé andra platser
inte 1dngt fran gravarna — ett slags
kultisk ritual av ndgot skl vi i dag
flera tusen &r efter inte har kunskap

om.
Kanske har graven anlagts av ett
begravningsf6lje som anlént i bat till
den déatida 6n i det skiargérdsland-
skap som Norra Angby var en del av?
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Jomshorg ir ett annat namn pa staden Jumne som egentligen hette Wollin under vikingatiden. Pa bilden syns Jomshorgsvigens infart fran Stora

Anghy Allé

I samband med att sdllskapet lamna-
de 6n efter begravningen pé bergets
topp foéretogs en sista ceremoniell och
kultisk handling — en yxa stacks ned

i marken for att markera ndgot. Det
ar kanske darfor den patriffades pa
endast 15 cm djup. Sedan dess har
véaxtlighet mm sett till att marknivan
héjts och dolt yxan. Det dr en hypo-
tes. Kanske det var en revirmarkering
— att detta gravfalt skulle tillhéra den
dodes att i fortsattningen. Det ar dér-
for inte omgjligt att den stora graven
var den som forst anlades pa berget.
Kvarteret heter signifikativt Stensatt-
ningen.

Markligt gatunamn

Bland Norra Angbys m&nga méarkliga
gatunamn dr Jomsborgsvégen en av
de maérkligaste. Under vikingatiden
lag nagra viktiga stdder utmed sodra

Ostersjo-kusten. En av dessa hette
Wollin. Staden 1&g pa en 6 vid myn-
ningen av floden Oder i nuvarande
Polen. Det var en av de storsta stads-
bildningarna lédngs kusten och tickte
ca 20 hektar.

Hér bodde pirater

I borjan av 1900-talet skedde utgrav-
ningar som ocksa fortsatte efter an-
dra vérldskriget. Dessa visade djupa
kulturlager och antydde att platsen
en gang var ett urbant centrum av
stor betydelse. Adam av Bremen, den
danske elvahundratalskronikoren
Saxo Grammaticus och de isldandska
sagorna kallade platsen for Jumne.
Hér bodde pirater som bendmndes
Jomsvikingar under 900-talet efter
Kristus. Jomsvikingarna spelade

en viktig roll i skandinavisk politik
under denna tid. De besegrades av

svenskar och norrmén cirka 980 nir
staden Jumne erdvrades av de sla-
viska venderna.

Ett anrikt namn!

Foremaél som patréffats i Jumne &r
i princip av samma typ som gravts
fram i Birka och i den danska staden
Hedeby. De visar forekomst av jarn-
smide, skeppsbyggande, kamtillverk-
ning, barnstensbearbetning, laderar-
bete, textiltillverkning mm.

Jomsborg dr alltsd ett annat namn
pa staden Jumne som egentligen
hette Wollin under vikingatiden.
Jomsborgsviagen har alltsa fatt ett
anrikt namn!

Nils Ringstedt

Uppgifter om Jomsborg har hamtats ur
Clarke, Helen, och Ambrosiani, Bjorn,
1991. Towns in the Viking Age.

Vilkommen till Tandvirdsgruppen vid Angby Torg

Hir jobbar tvé tandlikare, tvd tandskéterskor och en hygienist. Till oss 4r alla vilkomna!
Vi tittar girna pa ditt barns tinder och dr extra forsiktiga med dig som dr tandvardsradd!
Till vér hjilp har vi senaste utrustningen inom modern tandvérd. Ring oss for kostnadsfri
konsultation eller besok oss pé vir hemsida www.tandvardbromma.se

Tandvirdsgruppen Bromma AB
Stora Angby Allé 1
Telefon 08-37 12 00

Tandvérdsgruppen

BROMMA@®
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Staketet hindrar
salamandrar att

vandra hem igen

De senaste manaderna har det suttit ett
staket runt groddammen vid Kyrksjon. Av-
sikten med staketet ar att hindra de vuxna
salamandrarna att vandra tillbaka till sina
hemmavatten i Olofslund och da riskera att
bli dverkdrda av bilar.

Vuxna salamandrar har flyttats till
Norra Angby frén en damm i Judarn-
skogen vid Olovslund for att det ska
bildas en ny population i Kyrksjo6lo-
ten.

Syftet med dammen vid Kyrksjon
ar att aterskapa en livsmilj6 for storre
vattensalamander. Groddjuret ar ho-
tat eftersom deras livsmiljoer forstors
genom till exempel utdikning. Me-
ningen ar att ynglen ska leva vidare
vid Kyrksjon och foroka sig medan de
vuxna djuren ska flyttas tillbaka till
sitt hemmavatten i Olofslund men for

att hindra dem att bérja vandra tillba-
ka sjélva och riskera att bli 6verkérda
sitter nu staketet uppe fran bérjan av
mars till slutet av september.

Det ar Stockholms stad som ge-
nomfér en dterintroduktion av stérre

vattensalamder genom projektet
grodkollen.se. Det &r viktigt att sa-
lamandrarna far vara ostorda i dam-
men och att staketet inte skadas.

Text och foto: Rolf A Olsson

Norra Angby Tradgérdsstadsforening

4H-ledarna kollade
de draktiga tackorna
via webbkameror

I var har det fotts fem sma lamm i Bjork-
lunds hage. Den hir gangen tog ledarna i
Bjorklunds hage hjalp av ny teknik for att
overvaka de draktiga tackerna.

— Vi har haft webbkameror och ett
jourschema for ledare som kontrolle-
rat via datorer att allt var bra med de
blivande mammorna, berittar Sofie.
Och allt gick bra. Den sista

lammungen féddes den 21 april. Tvé
av de nyfodda lammen é&r vita, tva
brunvita och det femte svartvitt.

Nu 4r de sma lammungarna favo-
riter hos alla sma barn som besoker
Bjorklunds hage. Som vanligt varje
var.

Sommarlager i Bjérkan

I juli 8ker djuren fran Bjérklunds

hage till Eker6 pd sommarbete men
innan dess ar det tre sommarléger i
Bjorklunds hage f6r barn fran sju ar

FJELKNERS

FASTIGHETSMAKLERI

Vilj en trygg
och erfaren
mdklarbyrd

Vi kan Bromma och har mycket stor erfarenhet
av férsiljningar av boenden i Norra Angby. Vart
sitt att arbeta ger dig hégsta méjliga slutpris.
Fri virdering ingar alltid.

Din lokala maklare
pé Angby TO rg Din lokala

mdklare
Du 4r varmt vilkommen in fér att i Bromma
triffa Karin och Carl pa vart kontor
pa Angby Torg. Det gar ocksa bra
att kontakta oss via telefon eller mail.
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Caroline Andersson

Angby Torg 6 & Alviksviigen 103, Bromma o www.fielkners.se « 08-26 86 0o

Din trygghet — Virt ansvar

Carl Schumacher Karin Kellander
Fastighetsmdklare Fastighetsmdklare
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som fér ta hand om djuren, pyssla,
leka, baka och ha en massa kul. Se-
dan blir det tvd nya sommarléger i
augusti nir alla djuren och de sméa
lammen kommer tillbaka frén sitt
sommarbete.

Text och foto: Rolf A Olsson

— Det hér ar lilla Billy och hans mamma
vid min sida heter Lisa, berattar Sofie
Carlsson som ar ledare pa 4H i Bjork-
lunds hage.

DIN GLASMASTARE PA HEMMAPLAN!
ALLT | GLAS - SEDAN 1931!

Mattias Broms halsar valkommen till Bergslagsvagen 262 vid Islandstorget.
Oppet man - tors 8 - 17 och fre 8 - 15. Lunch mellan 12 och 1.
Ring gérna pa 37 06 18. www.anghyglas.com

@éﬂgé% glﬂsméz’slem’ b
& e@&mmﬁéz’x cASH"
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Galina

Angby Torg

Heminredning * Mateusporslin

Smycken ¢ Vixter * Krukor * Thé * Leksaker...

Tisd — fred 11-18, 16rd 11-14.
Tel 08-1793 11

Vilkomna!
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Mangder av kunder fyndade under nagra hektiska timmar.

Koerna ringlade langa

Sista helgen i mars var det Second-hand-
férsaljning i Stefanskolan. Kberna ringlade
langa. Leksaksavdelningen var som vanligt
den mest populéra platsen for alla sma
och stora ...

Nar forsaljningen var slut aterstod cirka
20 sackar med klader och leksaker som
Erikshjalpen tacksamt tar emot. Vi ser

fram emot hostens férsaljning som berak-
nas till den sista helgen i september.
Tack alla trevliga séljare och kunder som
gor dessa forsaljningar mojliga. Stort tack
ocksa till Carola och Christer som saljer
korv och kaffe i alla vader.

Text och foto: Christina Kullenberg

Bromma Hembygdsforening
inbjuder till visningar vid Akeshofs slott
Sondagen den 30 augusti 2015

10.00 Vandring till skyltade fornminnen

i Norra Angby under ledning av arkeolog
Nils Ringstedt. Samling vid Islandstorgets
T-banestation. Tid ca 3 timmar.

11.00 Oppnar utstaliningen och férenings-
lokalen i Akeshofs slott. En videobildvis-
ning, "En bildlig resa genom Bromma”,
visas i slottet under hela dagen.

11.30 och 13.30 Akeshof — en 2000 érig
historia. Vandring i slottsparken under led-
ning av kulturgeograf Bengt Windelhed.

Samling vid slottstrappan. Tid ca 1 timme.

16.00 Avslut

Under dagen kommer var foreningslokal

i slottet att vara dppen for besokare. Vi
kommer att ha reautférséljning av gamla
argangar av arsbocker samt naturligtvis
har vi alla nya skrifter till férsaljning ocksa.
Vasterorts Tradgardssallskap har under
dagen sin arliga marknad vid slottet.

Valkomna!

bEn lokal, regional och
global banknara dig

Vi &r ett av bankens 463 kontor i Sverige.
Hos oss hittar du ett komplett sortiment av banktjénster.

For oss ar ndjda kunder det viktigaste. Darfér kan du rdkna med snabba
besked, individuella I6sningar och ett personligt engagemang.

Vi har plats fér fler néjda kunder.

Valkommen!

Brommaplan 424, Bromma
Telefon 08-564 103 00

handelsbanken.se/brommaplan
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Handelsbanken
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Bejublad sang men ingen valborgseld

Ett stort tack till alla Angbybor och tillresta som i ar
besokte Valborgsfirandet vid Snorreadngen. Da Stor-
Stockholms brandférsvar starkt avradde fran att elda
blev det inte nadgon brasa men varen firades in med
tal fran Malarscouternas ordférande Lina Hasselquist
och ett bejublat sdngnummer frén Angbylikdren.

Cafe, sockervadd, branda mandlar, lotterier och
majligheten att prova pa scouting var populéra inslag.
Det ar enda gangen pa 15 ar som Malarscouterna an-
svarat for brasan som den inte kunde téndas.

Magnus Hasselquist, Malarscouterna

Wretmans Bilservice AB

Bilreparationer och Service
originaldelar till alla marken

Jamtlandsgatan 139 Villingby
(OK Macken i Villingby)
08-377813

37528@okqg8bilverkstad.se

Boka klipptid:
08-37 03 32 eller 070 982 96 87
Bergslagsvigen 270 — Islandstorget
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VI UTFOR ALLT INOM
TRADGARD & UTEMILIO

Skina¥
TRADGARD

www.skonatradgard.se
073533 1237
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Hantverkshjalp

Ombyggnad/tillbyggnad/stambyten
Engqvist Bygg AB
www.engqvistbygg.se
Ingentingsgatan 6, 171 71 Solna
070-529 35 22

Badrumsrenoveringar, till- & ombyggnad!
Tommy Berggren Bygg AB
www.tbbygg.se

Box 1053, 171 21 Solna

Tel 0708-37 14 76

Patrik Dahlkvist Bygg AB
Hagavagen 9 168 54 Bromma
Mobil 0739-86 22 68

Fénster, ombyggnad och renovering
iwa21 AB

www.iwa21.se e-post: info@iwa2l.se
Tel: 08-21 36 21

Mark/grund/fasad/tak/bygg/badrum
Johnson & Nilsson Byggmekano
Falkstigen 7, 172 76 Sundbyberg
Tomas J: 0768-77 10 60/29 05 78
Stefan N: 0768-77 10 61/29 25 24

Totalentreprenér

TvaTumTva Bygg — Jan Eklund
janne@tvatumtvabygg.se
Mobil 0707-83 93 75

Tradbeskarning/tradgardsstyling

Skona Tradgard/Marion Strandberg
0735-33 12 37 www.skonatradgard.se
info@skonatradgard.se

Om & tillbyggnader, renoveringar, fasad,
badrum, malning!

Roberts hantverksservice
www.robertshantverksservice.com
Adilsvagen 16, 168 53 Bromma

Mobil 070-412 63 84

Vill du annonsera har —
Ring Johan pa 0739-83 22 07.
Boka 4 ggr/ar for 1000 kr!

Sponsring
Restaurang

Master Wok KB
Angbyplan

08-37 33 53

Vill du ge bidrag till
Tradgardsstadsforeningen,
Ring Johan pa 0739-83 22 07.
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Medlemsformaner

Du som har betalt medlemsavgiften pa 150 kr
for 2015 gar till Fjelkners Fastighetsméakleri
pé Angby Torg och far drsmedlemsdekal Klist-
rat pa ditt kort. Da giller det for medlemsra-
batter och dvriga formaner enligt foljande lista
under 2015. Du som var medlem 2006 och
annu inte har hamtat ut jubileumsboken — gor
det pa samma plats.

2015 ars medlemsavgift beslutades pa arsmo-
tet till oférandrat 150 kr. Har de féretag som
lamnar rabatt vid uppvisandet av medlemskor-
tet.

Medlemskortet = forman!
Som medlem far du rabatt hos en del
av vara handlare i narheten.

Angby Smycken

10 procent pa lagervaror (ej bestallnings-
arbeten) t ex smycken, halskedjor,
fédelsedags- & doppresenter: 08-37 06 34

Gilla oss pa facebook! [ﬁ

st B bt vna O g BT

Foéreningen har hos nagra medlemmar pla-
cerat ut en del tradgards- och andra prylar
for uthyrning eller lan. Ring och boka:

Stege 9 m

Johan Gunnarsson, Franklandsvagen 29,
08-37 66 44

Bjorklunds hage, kontakta Anna Karin
Ekholm, tel: 30 66 77

Kostar 50 kr + 5 kr/dag.

Flaggstangsvinsch
Niklas Sélvemark, Jomsborgsv 7
telefon 645 44 19 - Gratis!

Gallervalt

Krister Bengtsson, Rokstensvagen 11,
08-87 22 59.

25 kr/dygn, 50 kr for icke medlemmar.

Elektrisk markpenna for metall
HE Jonsson Jordanesvagen 7
telefon 0708 97 02 22.
Gratis |an men deposition.

Farglikare och Tidskriften Byggnadskultur
Johan Schaeffer: johan.schaeffer@yahoo.
se telefon 0739 83 22 07.

Gratis lan men deposition.

Max 3 dagar.

Den personliga matbutiken

Angby Torg. Tel: 08-37 65 90
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Genom ditt medlemskap visar du att du vill vara del i en gemenskap som har som dndamal att frimja Norra Angbybornas
gemensamma intressen, verka for en trivsam boendemiljé och goda kontakter mellan medlemmarna. Ju fler medlemmar
féreningen har desto starkare kan vi agera i for oss angelagna fragor.

Genom medlemskap i Norra Anghy Triadgardsstadsforening far du

mojlighet att delta i alla foreningens aktiviteter under ett helt ar

ditt exemplar av Norra Angbyalmanackan hem i brevliadan

lana féreningens prylar: stegar, markpenna, farglikare mm

mojlighet att fa foreningens manatliga nyhetsbrev levererat per e-post

nyttig och intressant information pa féreningens hemsida

vissa rabatter
Inte minst viktigt ar att du i och med ditt medlemskap stédjer féreningens engagemang i for Norra Angbyborna angeldgna
fragor, t ex angaende nybyggnationer i och omkring vart omrade eller att sprida kunskap om och framja omradets unika
varden. Du blir medlem i tradgardsstadsféreningen genom att betala medlemsavgiften, som ar 150 kr per hushall och ar
och medlemskapet galler for perioden april-mars. | borjan av april, far du ditt medlemsbrev med inbetalningskort i brev-
ladan. Medlemsavgiften betalas till féreningens plusgirokonto 94 01 78-7.

Kulturmiljdgruppen inom Norra Angby Tradgardsstadsforening
Gruppen vill — utgéende fradn Norra Angby som riksintresse for kulturmiljvarden:
6ka kunskapen om och medlen till bevarande av stadsdelens unika varden
genom insamling av bakgrundsmaterial och kontakt med berérda myndigheter dokumentera stadsdelens historia
gora fakta om vara hus och tradgardar tillgangliga fér de boende sa att de kan anpassa dessa med bibehallen inneboende
charm foér framtida behov

Vill du engagera dig i dessa fragor ar du mycket valkommen. Vi traffas ungefar var sjatte vecka.
Mejla nat.kulturmil@gmail.com eller Johan Schaeffer: johan.schaeffer@yahoo.se eller 0739 83 22 07.

Grannsamverkan i Norra Angby
Hans Erik Jonsson, 070 897 02 22, grannsamverkan@norra-angby.se

Foreningens styrelse

Anna-Karin Ekholm, ordférande, 08-30 66 77, annakarinekholm@hotmail.com

Carola Bengtsson, Café Bjorkan, Julmarknad, Appelséndag, gléggen, Midsommar, Angbyloppet, 070-733 58 42, carola.my@hotmail.com

Elisabet Engdahl-Linder, Fototavlingen, tidningsredaktionen, kalenderprojektet, 08-17 86 83, elisabet.engdahl.linder@gmail.com
Birgitta Forsshlad, kassor, birgitta@forssblad.se, 070 877 64 14

David Elwe, 076 884 57 10, david@elwe.se

Lotta Hirschberg, medlemsregister, 073 997 63 39 lotta.hirschberg@bredband.net

Thomas Fagerholm, webmaster, nyhetsbrev, 070 550 81 30, thomas.fagerholm@telia.com

Suppleanter
Rolf A Olsson, redaktor, 070 564 93 93, rolf@rao.se

Bengt Randers, 070-344 53 85, bengt.randers@gmail.com

Revisorer: Lars-Goran Gabrielsson, 076 945 84 52, lagges@gmail.com. Kenneth Sahlin, 073 624 39 62, ksish.sthim@telia.com
Lena Nordenson, 070 680 62 62 (suppleant)

Valberedning: Hans Erik Jonsson, 070 897 02 22, hanserik.j@telia.com, Rolf Jarlas, jsr@bredband.net

Féreningens adress: Norra Angby Tradgardsstadsforening, c/o Ekholm, Bergslagsvagen 252, 168 55 Bromma
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Norra Angby Tradgérdsstadsforening

Program
Midsommar i Bjérklunds hage Familjefest i parkleken Blacken, Blackeberg
Midsommarafton 19 juni Lérdag den 6 juni kl 11-15

Teater (kl 12), trampolin, ansiktsmalning, fiskdamm m.m
Norra Angby Tradgardsstadsférening har lottférsaljning.

Arkeologidagen

Sondag den 30 Augusti

i samarbete med Bromma Hembygdsférening.
Se program pa sidan 28.

Bjorkans dag med Angbyloppet
Lordag den 12 September

Appelsdndag
Sondag den 27 September

Kl 10. Vi klar stangen tillsammans. Ta med blommor
— vilda eller fran tradgérden. Vi klar med bjérkév och Mer information om Trédgardsstadsféreningens arrangemang

dina blommor s& att vi far en fin midsommarstang. finns pa féreningens hemsida.

Kl 14. Dansen bdrjar, med Bromma Folkdansgille.
e |otterier for stora och sma med manga fina vinster.

. . Folj oss pa hemsidan
e Caféet ar dppet och serverar kaffe, festis och tarta. J P

www.norra-anghy.se

Vill du hjélpa till med midsommarfesten, se sid 5. och prenumerera pa nyhetsbrevet

Vi stédjer

SVENSKII BARCOACR
FASTIGHETS
FORMEDLING

e [ ] ?
Dags att salja:
Vi pa Svensk Fastighetsférmedling séljer hem. Dar par blir foradldrar, dar barn blir stor, storre, vuxen.

Hem med rum for livet. Men mitt i det som ar livet kan det otankbara handa. Att ett barn far cancer.

Darfor vill vi gora skillnad. Pa vara visningar skanker vi 5 kr till Barncancerfonden for varje visningsgast.
Sélj med oss sa ar du med och bidrar. Vill du veta mer kontakta oss eller 1ds mer pa
svenskfast.se/rumforlivet.

For en lite ljusare framtid.
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