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Förändringar i hur elpriset rör sig över dygnet har gjort att en investering i solceller är betydligt svårare att räkna hem. Foto: Fredrik Sandberg/TT
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En stor utbyggnad 

av solkraft på 
kontinenten har 
rubbat cirklarna 

när det gäller priset 
på el även här 

i Sverige.
Magnus Thorstensson, 

elmarknadsanalytiker på 
Energiföretagen.

Små producenter kan snart tvingas 
betala för att bli av med solelen
Skrotad skatterabatt i kombi- 
nation med lägre elpriser på 
dagtid har förändrat kalkylen 
för solpaneler. I vissa fall kan 
man till och med behöva beta- 
la för att bli av med solelen.

rade solelen i fastigheten, medan
du säljer ut 60 procent. När ”60-
öringen” tas bort kommer du få
en låg ersättning för det överskott
som genereras, säger Viktor Sjö-
ström.

Statistik från branschorganisa-
tionen Energiföretagen som SvD
tagit del av visar skillnaden mel-
lan prisutvecklingen i år jämfört
med 2019 (se grafik). Här syns det
genomsnittliga elpriset över
dagen – det så kallade spotpriset –
i april månad 2025 respektive

2019. Förändringen är tydlig –
spotpriset är i år mycket lågt mitt
på dagen, vilket inte var fallet för
sex år sedan.

– Det här beror framför allt på
en stor utbyggnad av solkraft på
kontinenten och det har rubbat
cirklarna när det gäller priset på
el även här i Sverige, säger Mag-
nus Thorstensson, elmarknads-
analytiker på Energiföretagen.

– Producenterna av solkraft har
svårt att göra sig av med överskot-
tet som uppstår, speciellt mitt på
dagen när solen skiner och det

Möjligheten att sälja överskottsel
har varit en av fördelarna med att
skaffa en solcellsanläggning. Men
förändringar i hur elpriset rör sig
över dygnet i kombination med
att regeringen från 1 januari 2026
skrotar skatterabatten på 60 öre
per kilowattimme för mindre sol-
cellsanläggningar, har försämrat
förutsättningarna. Elpriserna är
numera ofta som lägst mitt på
dagen, när solpanelerna genere-
rar elektricitet.

– Vi ser att negativa spotpriser
mitt på dagen inträffar allt mer
regelbundet, säger Viktor Sjö-
ström, energi- och klimatrådgiva-
re på Stockholms stad.

Det här ställer till det för hushåll,
bostadsrättsföreningar och före-
tag som investerat i mindre sol-
cellsanläggningar och som hop-
pats kunna tjäna pengar på att
sälja det elöverskott som uppstår
under soliga vår- och sommar-
dagar.

– Det kan ju vara så att man
nyttjar 40 procent av den genere-

batteri som kan lagra överskotts-
el. Det kan dock vara en ganska
kostsam investering, även om pri-
vatpersoner kan få statligt stöd.

– Eller så stänger man av an-
läggningen. Vem vet, jalusi kanske
blir ett nytt tillbehör, säger Mag-
nus Thorstensson.

Viktor Sjöström, energi- och kli-
matrådgivare på Stockholms stad,
påpekar att negativa priser endast
påverkar dem som har ett elöver-
skott. Därför är det en god idé att
försöka nyttja den el som anlägg-
ningen producerar för eget behov.
Ett annat alternativ kan vara att
rikta anläggningen åt väster eller
öster, i stället för åt söder, som hit-
tills har varit det vanligaste. Då får
man som mest produktion tidigt
på dagen och senare på eftermid-
dagen, när behovet av el ofta är
större samtidigt som elpriserna är
högre.

– Historiskt har det ju varit väl-
digt mycket fokus på att installera
solceller på tak i söderläge efter-
som det på årsbasis genererar
mest el. Ett tak som vetter åt öst
eller väst kan vara ett bättre alter-
nativ i stället för att sälja ut över-
skott till låg ersättning, säger Vik-
tor Sjöström.

pumpas då ut i elnätet. Det leder
till de låga priser vi ser, säger han.

Men lägre priser på el är alltså
inte det enda som drabbar ägare
av solcellsanläggningar. Från och
med årsskiftet 2025/2026 försvin-
ner den skatterabatt på 60 öre per
kilowattimme som funnits för
mindre anläggningar, så kallade
mikroproducenter, sedan 2015.
Det gör att producenter av sol-
energi inte bara får sämre ekono-
mi i sin investering, de riskerar till
och med att få betala för att bli av
med sin solel.

Siffror från Energiföretagen
visar att spotpriset var negativt
under 7–8 procent av timmarna
under 2024, i snitt för elområde 1–
4. Negativa priser är vanliga på
dagtid under sommarhalvåret,
framför allt i den södra halvan av
Sverige, vilket också är den tid när
solcellsanläggningar har som
störst behov av att bli av med sitt
elöverskott.

Finns det alltså en risk att
producenter av solel ibland
kommer tvingas betala för att
bli av med sin överskottsel?

– Ja, så är det, säger Magnus
Thorstensson.

Ett alternativ för ägarna till des-
sa anläggningar är att skaffa ett
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